
Entre développement durable et transition écologique, où en est-on? 

 
Les concepts de transition écologique et de développement durable 

 
 
En quelques mots 
Le texte suivant présente les notions de développement durable et de transition écologique et                           
leurs contextes d’émergence. Ces deux notions, qui ne sont pas équivalentes, sont aujourd’hui                         
les termes nationaux et mondiaux pour mettre en mouvement les institutions et les acteurs                           
de la société civile autour des enjeux environnementaux, sociaux et économiques 
 
Objectif pédagogique de cette fiche 

● Définitions des concepts de développement durable et de transition écologique 
● éléments historiques et de contexte pour ces concepts 
● les différents courants de pensée autour des concepts 
● enjeux, perspectives 
● lien vers d’autres concepts 

 
Introduction :  
La notion de transition écologique qui apparaît de plus en plus depuis quelques années                           
semble supplanter le terme de développement durable. Issu de la même mouvance                       
environnementale, précisant la nécessité de sortir du paradigme du progrès, la transition                       
écologique médiatisée par le mouvement des villes en transition de Hopkins met l’accent sur                           
l’innovation sociale, locale pour des territoires résilients, mettant en place des                     
fonctionnements basés sur l’autonomie, l’autosuffisance, une gouvernance partagée etc….. 
 
La notion de “transition écologique” :  
Le terme “transition” dans le contexte environnemental apparaît dès les années 70                       
notamment avec le rapport Meadows en 1972 qui insiste sur la nécessité de la “transition d’un                               
modèle de croissance à un équilibre global” en mettant en avant les risques écologiques                           
induits par la croissance économique et démographique. En 1987, le rapport Brundtland                       
(Boissonade, 2017)  recommande “la transition vers un développement durable”. 
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Le terme de transition existe depuis longtemps, initialement pour désigner les phases de                         
transition des substances passant d’un état (liquide) à un autre (solide) à l’état gazeux. 
 
Il s’agit de caractériser un changement qui n’est pas linéaire mais qui est un processus                             
chaotique. Ce modèle est appelé « l’équilibre ponctué » (Loorbach D.,2007) . Ce modèle a été                         
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appliqué à l'écologie, la psychologie, l'économie, la démographie et aux études                     
technologiques. 

1 Boissonade L., 2017, La transition, “Analyse d’un concept”, Théma, Commissariat général au            
développement durable, Ministère d ela transition écologique et solidaire, France. 
2 Loorbach, D. (2007). Transition management. New mode of governance for sustainable           
development. Utrecht: International Books. 
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Entre développement durable et transition écologique, où en est-on? 

 
C’est Rotmans, Kemps qui ont introduit le concept de transition dans le champ du                           3

développement durable, de la gouvernance et de la politique dans les années 2000. 
 

 

 

Le concept de transition dans le cadre du               
développement durable est né aux Pays-bas           
dans les années 2000. Il trouve son origine               
au sein des recherches sur l’innovation           
systémique ou sociotechnique dans       
l’évolution de modèles énergétiques de         
transition écologique. 
Aux Pays-bas, des chercheurs, des         
fonctionnaires, des représentants du       
patronat, des syndicats et des ONG ont             
élaboré des scénarios pour mettre en place 

 
 

le développement durable et la transition écologique dans tous les aspects de la vie (énergie,                             
agriculture, transport, biodiversité) : avec des agendas, des méthodes et des fonctionnements                     
concertés et partagés. (Boulanger P-M., 2008) . 
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Dans le dictionnaire de la pensée écologique (Bourg, 2015) , la transition est définie comme                           
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« un processus de transformation au cours duquel un système passe d’un régime d’équilibre à                           
un autre ». 
 
La transition est une reconfiguration et une transformation culturelle à tous les niveaux et                           
dans tous les secteurs qui évoluent conjointement de façon non maîtrisée parce que                         
systémique et complexe (Boissonade, 2017). 
 
Trois niveaux de transition ont été identifiés par Geels et Loorbach (Loorbach, 2007). Le                           
premier niveau intègre les innovations sociales (appelées niches) réalisées par des                     
expérimentations menées en marge du système établi.  
 
Ces expérimentations sont ensuite prises en compte dans un deuxième niveau : les régimes                         
qui sont les règles et normes qui guident les comportements pour la stabilité du système. Ces                               
évolutions sont articulées au troisième niveau, le paysage qui est l’environnement externe et                         
les tendances de fond. Les évolutions simultanées à ces trois niveaux amorcent des                         
transitions (Boissonade, 2017). 
 
En France, la notion de transition écologique et énergétique ont été adoptés à partir de 2012                               
comme en témoigne la création du Conseil National de la transition écologique cette année-là,                           

3  (Rotmans et al. 2000 ; Rotmans et al. 2001; Rotmans and Loorbach 2001)  
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Entre développement durable et transition écologique, où en est-on? 

la loi relative à la transition énergétique pour la croissance verte en 2015 ainsi que la Stratégie                                 
nationale de transition écologique vers un développement durable (2015-2020). 
 
Le terme de transition utilisé dans le mouvement des villes en transition renvoie à celui de                               
mise en place d’une résilience des communautés locales (biorégionalisme) face à une pénurie                         
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anticipée des énergies fossiles et notamment du pétrole.  
 
Il s’agit alors de relocaliser l’économie, notamment la production et la consommation, devenir                         
autonome le plus possible sur son territoire afin de réduire au maximum les dépendances                           
des territoires au pétrole. Cela nécessite de repenser les territoires, la gouvernance, les liens                           
sociaux, et les savoirs faires pour retrouver et trouver les moyens d’être résilients par rapport                             
aux énergies fossiles (Hopkins, 2011). Dans cette vision, la transition écologique s’impose dans                         
un scénario de rupture totale, catastrophiste. 
 
Dans les autres visions, il s’agit davantage d’une adaptation par anticipation (Larrère, 2016). 
 
En France, les pouvoirs publics ont clairement pris position sur ces sujets  
 
La notion de “développement durable” :  
La notion de développement durable a été traitée d’illusion motrice, de hochet médiatique, de                           
mot valise etc….du fait de ses contours flous, de ces interprétations multiples et                         
contradictoires, justifiant parfois l’injustifiable (cf le prix Pinochio du développement durable) . 7

Par sa structure sémantique qualifiée d’oxymore, juxtaposant des termes aux dynamiques                     
opposées, des auteurs évoquent parfois le syntagme du développement durable pour                     
qualifier grammaticalement l’expression.  8

 
Le terme durable a fait l’objet de nombreux questionnements. Il a été initialement traduit par                             
“soutenable” au Québec de l’anglais sustainable development. Soutenable a été ensuite traduit                       
dans une seconde version en “durable” plus acceptable par l’opinion.  
 
Selon Franck-Dominique Vivien « le terme ‘durable’ a tendance à renvoyer à la durée du                             9

phénomène auquel il s’applique, comme si le problème se résumait à vouloir faire durer le                             
développement. Or la notion de soutenabilité permet de mettre l’accent sur d’autres                       
questions relatives à la répartition des richesses entre les générations et à l’intérieur de                           
chacune des générations » 

4 Boulanger P-M., 2008, « Une gouvernance du changement sociétal : le transition management »,           
numéro 11, La Revue Nouvelle, Belgique. 
5 Bourg D. et Papaux A., (dir.), Dictionnaire de la pensée écologique, Article ‘Transition », 2015. 
6 Arnsperger C., 2010, Transition écologique et transition économique : Quels fondements pour la pensée ?              
Quelles tâches pour l’action ? Consulté le 31 octobre 2017 sur le site :            
http://www.econospheres.be/Transition-ecologique-et, Article mis en ligne le 23 février 2010 
7 http://ecologie.blog.lemonde.fr/2011/11/17/prix-pinochio-les-bonnets-danes-du-developpement-durable/ 
8  Genestier et al, 2007. https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-01015198/document 
9 Vivien Franck-Dominique , 2005, Le développement soutenable, Paris, La Découverte, collection Repères 
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https://drive.google.com/file/d/1QKl0suuSuQJpzKpRNA0ts0ZaSMBI4ZtF/view?usp=sharing
http://www.econospheres.be/Transition-ecologique-et
http://ecologie.blog.lemonde.fr/2011/11/17/prix-pinochio-les-bonnets-danes-du-developpement-durable/
https://hal.archives-ouvertes.fr/hal-01015198/document


Entre développement durable et transition écologique, où en est-on? 

 
Gilbert Rist analyse la première apparition du terme “développement” le 20 janvier 1949                         10

dans un discours du président américain Truman qui lance, en pleine guerre froide, et au                             
lendemain de la seconde guerre mondiale une nouvelle politique internationale permettant                     
de réinvestir son économie de guerre vers de nouveaux pays peu industrialisés, les pays dits                             
du sud ou selon le discours de Truman, “sous développés”. Rist soupçonne dans ce discours                             
une connotation religieuse et évangélique avec une nouvelle croyance qui serait celle du                         
“développement”. A partir de là, ce terme gardera une aura particulière lui conférant un                           
caractère insaisissable, abstrait, de l’ordre de l’absolu. On a souvent reproché à ce terme                           
d’être synonyme de croissance économique et donc d’économie libérale. 
 
En 1951, L’UICN (Union Internationale pour la conservation de la nature) publie le premier                           
rapport sur l’état de l’environnement dans le monde, rapport précurseur dans sa recherche                         
de conciliation entre économie et écologie. Les années ‘60 sont marquées par le constat que                             
les activités économiques génèrent des atteintes à l’environnement. En 1968, les travaux du                         
Club de Rome, avec la publication du rapport “Halte à la croissance” en 1971-72 a un fort                                 
impact médiatique. La thèse centrale peut se résumer ainsi : une croissance exponentielle                         
dans une monde aux ressources finies est intenable.  
 
La même année (1972) est organisée par l’ONU la première conférence des Nations Unies                           
sur l’environnement humain (CNUEH). Le concept d’écodéveloppement (notion portée par                   
I. Sachs) est alors le  terme de référence. 
 
De cette conférence découle la création du programme des Nations Unies pour                       
l’Environnement (PNUE) et des conférences mondiales programmées tous les 10 ans qui                       
deviendront les sommets de la terre à partir de 1992. L’unité de réflexion devient mondiale. 
 
Le terme de développement durable apparaît une première fois dans une décision du conseil                           
dirigeant du PNUE en 1975. Mais le premier texte qui fera la promotion d’une politique de                               
développement durable sera la Stratégie mondiale de Conservation de la Nature de                       
l’UICN, en 1980. 
 
C’est le rapport commandé par L’ONU à Mme Gro Harlem Brundtland, première ministre                         
norvégienne qui fera par la suite référence pour la définition du développement durable. Le                           
rapport intitulé: “”Our Common Future”, est publié en 1987 par la Commission mondiale sur                           
l’environnement et le développement . 11

10  Rist Gilbert, 2001, L’invention du développement, pp 17-22, L’Ecologiste, vol 2, n°4 
11  COMMISSION MONDIALE POUR L'ENVIRONNEMENT ET LE DEVELOPPEMENT(CMED),1987, Notre 
avenir commun, consulté le 10 juillet 2018, en ligne à l’adresse suivante 
[https://www.diplomatie.gouv.fr/sites/odyssee-developpement-durable/files/5/rapport_brundtland.pdf] 
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Entre développement durable et transition écologique, où en est-on? 

 

Deux concepts sont inhérents à cette notion             
: le concept de « besoins », et plus                 
particulièrement des besoins essentiels des         
plus démunis, à qui il convient d’accorder la               
plus grande priorité, et l’idée des limitations             
que l’état de nos techniques et de notre               
organisation sociale impose sur la capacité           
de l’environnement à répondre aux besoins           
actuels et à venir. » 

 
La Conférence de Rio, ou Sommet de la terre, de juin 1992, consacre le terme et sera un grand                                     
rendez-vous des chefs de l’état du monde entier autour de l’état de l’environnement. Avec ses                             
avancées et ses compromis, ce premier sommet a contribué très largement à une prise de                             
conscience planétaire autour de l’idée de développement durable – économique, social,                     
environnemental. Depuis cette date, les États et les acteurs économiques et sociaux se                         
réunissent régulièrement pour établir ensemble des cadres et des plans d’action pour le                         
développement durable. 
 
Voir deux représentations graphiques du développement durable, dont un tableau                   
synthétisant les grands courants de pensées dans le cadre du développement durable  
 
Entre développement durable et transition écologique, où en est-on?  
Le terme de transition écologique semble se décliner de multiples manières. La littérature                         
parle de transition écologique au singulier comme au pluriel (Larrère, 2016) . Il semble que                           

12

cette notion de transition dans une perspective écologique se soit fait connaître largement à                           
partir de 2006 et du mouvement des Villes en Transition porté par Rob Hopkins, professeur                             
de permaculture à l’Université de Kindsale, en Irlande (Hopkins, 2010) . Depuis le terme                         
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semble se propager pour peu à peu prendre la place ou la suite de la notion de                                 
développement durable (Larrère, 2016 ; Theys, 2017). 
 
Les années 90 ont proclamé l’avènement du développement durable avec toute l'ambiguïté                       
(Theys, 2014), porté par le terme développement vivement critiqué pour sa valence                       
“croissance économique” (Larrère, 2016). Quoi qu’il en soit, transition écologique ne semble                       
pas équivalent à la notion de développement durable et pourrait paraître parfois plus                         
restreint en terme de vision. “Aucun de ces termes n’a, non plus, la même capacité à                               
constituer une langue commune – à mettre en tension autant d’objectifs et de mondes                           
différents ; et donc à mobiliser autant d’acteurs... “ (Theys, 2014). Pourtant, “Plus qu’un « en                               

12 Larrère Catherine, Larrère Raphaël, Bouleau Raphaël , 2016, "Les transitions écologiques à Cerisy"             
in Natures Sciences Sociétés, 24, 242-250. 
13 Hopkins Rob, 2010, Manuel de transition, de la dépendance du pétrole à la résilience locale, éditions                
écosociété. 
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http://encyclopedie-dd.org/encyclopedie/developpement-durable/1-1-de-l-eco-developpement-au/naissance-et-formation-du-concept.html
http://encyclopedie-dd.org/encyclopedie/developpement-durable/1-1-de-l-eco-developpement-au/naissance-et-formation-du-concept.html
https://drive.google.com/open?id=1RcX8LvwgCESw73vUhn9h9ostXt1ESxHA
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deçà » ou un « au-delà » du développement durable, il faut donc plutôt en imaginer une «                                   
seconde étape » “ (Theys et al., 2010) . 
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Les notions en lien : Justice sociale et environnementale, principe de précaution,                       
gouvernance, résilience, démarche participative, agenda 21,  
 
 
 
 
L’auteur de la fiche 
Orane Bischoff   

14 Theys Jacques, du Tertre Christian, Rauschmayer Felix, 2010, Le développement durable, la            
seconde étape, Editeur : L'AUBE 
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